BegriRRung
Kennenlernen
Schreibzeit |
(3 Pomodori)
20 Min Pause
mit Bewegung
Schreibzeit Il
(3 Pomodori)

Mittagspause

Schreibzeit Il
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung
Schreibzeit IV
(3 Pomodori)

Ende und

gemeinsamer Ausklang | gemeinsamer Ausklang

des Arbeitstags

gemeinsamer Start!
Schreibzeit |
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung
Schreibzeit Il
(3 Pomodori)
Mittagspause
(Austausch in

Kleingruppen nach
Phasen der Promotion)

Schreibzeit Il
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung
Schreibzeit IV
(3 Pomodori)

Ende und

des Arbeitstags?

gemeinsamer Start!
Schreibzeit |
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung
Schreibzeit Il
(3 Pomodori)
Mittagspause
(Moglichkeit
zum lokalen
Vernetzen)

Schreibzeit Il
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung
Schreibzeit IV
(3 Pomodori)
Ende und

gemeinsamer Ausklang

des Arbeitstags?

Veranstaltung
,Karriereziel:

gemeinsamer Start!

Schreibzeit |
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung
Schreibzeit Il
(3 Pomodori)
Mittagspause
(Austausch in

Kleingruppen zu allem,
auBer Schreiben)

Schreibzeit Il
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung

Schreibzeit IV
(3 Pomodori)

Ende und

des Arbeitstags?

gemeinsamer Start!
Schreibzeit |
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung

Schreibzeit Il
(3 Pomodori)

Mittagspause

(13.15 Uhr: Einfiihrung in

den Discord-Server)

Schreibzeit Il
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung
Schreibzeit IV
(3 Pomodori)

Ende und

gemeinsamer Ausklang | gemeinsamer Ausklang

des Arbeitstags?

Hochschul-Professur”
mit Prof. Dr. Anna Lena
Gottsche

1 ggf. Austausch in Kleingruppen iber Tagesziele
2 ggf. Austausch in Kleingruppen ber Erreichen der Tagesziele



