BegriBung und
gemeinsamer Start

Schreibzeit |
(4 Pomodori)
20 Min Pause
mit Bewegung
Schreibzeit I
(3 Pomodori)
Mittagspause
(ggf. inhaltlicher

Austausch in
Kleingruppen)

Schreibzeit Il

(4 Pomodori)

20 Min Pause

mit Bewegung
Schreibzeit IV
(3 Pomodori)

Ende und
gemeinsamer Ausklang

des Arbeitstags

How to ... Promotion?
mit Dr. Sina Fontana

gemeinsamer Start
(gef. Austausch in Klein-
gruppen Uber Tagesziele)

Schreibzeit |
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung

Schreibzeit Il
(3 Pomodori)

Mittagspause
(gef. inhaltlicher
Austausch in
Kleingruppen)

Schreibzeit IlI
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung

Schreibzeit IV
(3 Pomodori)

Ende und
gemeinsamer Ausklang
des Arbeitstags
(gef. Austausch in Klein-
gruppen Uber Erreichen
der Tagesziele)

gemeinsamer Start
(gef. Austausch in Klein-
gruppen Uber Tagesziele)
Schreibzeit |
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung

Schreibzeit Il
(3 Pomodori)

gemeinsame Mittags-
pause mit Prof. Maria
Wersig, Prasidentin des
djb
Schreibzeit IlI
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung

Schreibzeit IV
(3 Pomodori)

Ende und
gemeinsamer Ausklang
des Arbeitstags
(gef. Austausch in Klein-
gruppen Uber Erreichen
der Tagesziele)
Peer to Peer: Heraus-
forderungen wahrend
der Promotion

gemeinsamer Start
(ggf. Austausch in Klein-
gruppen Uber Tagesziele)

Schreibzeit |
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung

Schreibzeit Il
(3 Pomodori)

Mittagspause
(gef. inhaltlicher
Austausch in
Kleingruppen)

Schreibzeit IlI
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung

Schreibzeit IV
(3 Pomodori)

Ende und
gemeinsamer Ausklang
des Arbeitstags
(ggf. Austausch in Klein-
gruppen lber Erreichen
der Tagesziele)

gemeinsamer Start
(ggf. Austausch in Klein-
gruppen Uber Tagesziele)

Schreibzeit |
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung

Schreibzeit Il
(3 Pomodori)

Mittagspause
(ggf. inhaltlicher
Austausch in
Kleingruppen)

Schreibzeit IlI
(4 Pomodori)

20 Min Pause
mit Bewegung

Schreibzeit IV
(3 Pomodori)

Ende und
gemeinsamer Ausklang
des Arbeitstags
(gef. Austausch in Klein-
gruppen Uber Erreichen
der Tagesziele)
Abschlussabend mit
Feierabendgetrank und
digitalem Pub-Quiz



